
Kuusalu Keskkooli ainekava põhikoolile 

Ainevaldkond: loodusained Õppeaine: loodusõpetus 

Kooliaste: I Klass: 1. klass 

Õppe- ja kasvatuseesmärgid:  

1) oskus märgata, vaadelda ning selgitada keskkonnas esinevaid objekte ja nähtusi ning 

nendevahelisi seoseid; 

2) uurimisoskused: teha praktilisi töid, kasutades katsevahendeid, -seadmeid ja mõõteriistu 

ohutult; 

3) loodusteaduslike küsimustega tegelemist toetavad hoiakud ja väärtushinnangud: 

enesetõhusus loodusaineid õppides; huvi loodusteaduste õppimise vastu. 

Õppeaine kirjeldus:  

Loodusõpetuse õppimise kaudu: 

1) kujuneb õpilastel arusaam keskkonnast kui tervikust; 

2) kujuneb õpilastes hooliv hoiak looduse jm elukeskkonna ning kõige elava suhtes, 

arusaamine loodusest ja tehiskeskkonnast ning jätkusuutliku arengu põhimõtetest; 

3) õpitakse mõistma loodusnähtuste toimimise seaduspärasusi ning inimese ja keskkonna 

vastastikmõju; 

4) õpitakse tundma lähiümbrust ning igapäevaelu nähtusi; 

5) kujuneb arusaam, et igal nähtusel on põhjus ja igasugune muutus keskkonnas kutsub 

esile teisi muutusi. 

Õppesisu: Õpitulemused: 

Teema: Inimese meeled ja avastamine 

Inimese meeled ja avastamine. 

Elus ja eluta. 

Asjad ja materjalid ning nende omadused. 

Tahked ained ja vedelikud. 

Praktilised tööd: 

1) meelte kasutamine mängulises ja 

uurimuslikus tegevuses; 

2) elus- ja eluta looduse objektide 

rühmitamine; 

3) tahkete ja vedelate ainete omaduste 

võrdlemine; 

4) õppekäik kooliümbruse elus- ja eluta 

loodusega tutvumiseks; 

1) eristab elus- ja eluta looduse objekte 

ja nähtusi ning looduslikke ja 

tehislikke aineid (materjale), kirjeldab 

ja rühmitab neid eri tunnuste alusel, 

tuginedes tehtud vaatlustele ja 

katsetele; 

2) teeb oletusi tuttavate materjalide 

omaduste ning kehade käitumise 

kohta; 

3) teeb oletuste kontrollimiseks õpetaja 

juhendamisel katseid ning katsete 

põhjal lihtsaid järeldusi; 

4) seostab saadud teadmisi igapäevaelus 

ettetulevate olukordadega. 



5) loodus- ja tehisobjektide ning materjalide 

rühmitamine. 

Teema: Aastaajad 

Aastaaegade vaheldumine looduses seoses 

soojuse ja valguse muutustega. 

Taimed, loomad ja seened eri aastaaegadel. 

Kodukoha elurikkus ja maastikuline 

mitmekesisus. 

Praktilised tööd: 

1) aastaaegade kaardistamine (plakati, 

mõistekaardi jms koostamine); 

2) õppekäigud aastaajaliste erinevuste 

vaatlemiseks, maastikuvaatlused; 

3) puu ja sellega seotud elustiku aastaringne 

jälgimine; 

4) tutvumine aastaajaliste muutustega 

veebimaterjalide põhjal; 

5) fenoloogilised vaatlused (kevadmärkide 

otsimine); 

6) temperatuuri mõõtmine erinevates kohtades 

kasutades ka digitaalseid 

temperatuuriandureid. 

1) märkab ja jälgib looduses toimuvaid 

aastaajalisi muutusi ning toob näiteid 

nende tähtsuse kohta inimese elus; 

2) sõnastab lihtsa uurimisküsimuse ja 

teeb oletuste kontrollimiseks õpetaja 

juhendamisel katseid ning katsete 

põhjal lihtsaid järeldusi; 

3) leiab õpetaja suunamisel erinevatest 

allikatest infot; 

4) seostab saadud teadmisi igapäevaelus 

ettetulevate olukordadega; 

5) liigub looduses turvaliselt, 

kahjustamata loodust, teisi ja 

iseennast. 
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